narrado por JANE FONDA

um filme de THIERRY TESTON
em colaboracao com LISA AZUELOS
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AHISTORIA DE UMA (CANCAO




My Way é muito mais do que uma cangdo. Esta partitura

maior atravessou épocas, fronteiras e gerac¢oes. E um hino

que se impos como parte de nds préprios e se inscreveu
duradouramente na histéria da musica.

My Way é também uma das can¢des mais interpretadas do
mundo, de Sid Vicious a Tom Jones, de Nina Simone a Pavarotti.
No entanto, muitos desconhecem que nasceu em Franga, &
beira da piscina da mansdo de Claude Fran¢ois numa tarde

de verdo de 1967, e que uma sucessdo de encontros fortuitos e
noites em branco a conduziram através do Atlantico até aquele
que a tornaria numa Lenda.

A semelhanc¢a de um biopic, o documentdrio MY WAY conta a
histéria do nascimento de uma cancdo mitica e a forma como
ela ascendeu ao pantedo da cultura popular.




(RONOLOGIA DE “MY WAY”
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UMA CANCAO, MUITAS HISTORIAS...

JACQUES REVAUX
Compositor de “Comme d'Habitude"”, a melodia que
viria a tornar-se "My Way".

CLAUDE FRANCOIS
Co-compositor e intérprete de “Comme d'Habitude”.

PAUL ANKA
Autor de "My Way", apresenta a cang¢do a Sinatra.

FRANK SINATRA
Torna-se o intérprete de “My Way" na sequéncia da
proposta de Paul Anka.

AVA GARDNER
Actriz americana, ex-mulher de Frank Sinatra.

NINA HAGEN

Interpretou “My Way” durante a queda do Muro de
Berlim e criou uma segunda versdo punk da cangdio
apos Sid Vicious.

NINA SIMONE

Interpretou a cangdio em 1971, num periodo da sua
vida em que estava profundamente envolvida no
movimento pelos direitos civis.

FRANCE GALL

Cantora francesa que manteve uma relagdo com
Claude Francois durante vadrios anos; ela inspirou a
letra de “Comme d'Habitude”.



ENIREVISIADOS

JACQUES REVAUX
Um dos "“pais” da cangdo fala sobre "My Way”
numa entrevista.

PAUL ANKA
O outro “pai” de “My Way” partilha as suas
reflexdes sobre a cancdo e sobre como tudo

SPARKS
Intérpretes de “When Do | Get to Sing “My Way"”,
uma cangdo que se tornou um titulo emblemdtico na

RIOPY
Pianista e compositor autodidacta, compods
variagdes para piano baseadas em “My Way".

GABRIEL YARED
Compositor e arranjador, reconhecido por inUmeras
bandas sonoras cinematogrdficas.

JANELLE MONAE

Artista musical, actriz e modelo norte-americana
multi-premiada, a musica de Monde valeu-lhe seis
nomeagdes para os Grammy Awards. Participou nos
filmes “Moonlight”, “Hidden Figures” e “The Glass
Onion"” da Netflix. Janelle Monde interpreta uma versdo
exclusiva de "My Way" gravada para o filme.

BEN HARPER

Intérprete de "My Way", vencedor
de multiplos Grammy Awards.

SYDNEY SWEENEY

Actriz, conhecida pelos seus papéis em The White
Lotus e Euphoria. E o rosto do perfume “My Way"” da
Armani.

JANE FONDA
Avoz de "My Way"



NOTA DE INTEN(OFS

Quando Lisa me falou pela primeira vez na ideia de fazer um documentdrio
sobre "My Way", ndo fiquei imediatamente convencido de que uma Unica
canc¢do pudesse ser o tema de um filme. Ela conhecia a minha experiéncia com
documentdrios e musica e queria persuadir-me a embarcar no projecto com ela.

Gostava da cangdo, mas tinha a imagem de um enorme éxito de Sinatra,

regravado centenas de vezes com letras um tanto pomposas, um titulo

reconhecido em todo o mundo cuja histéria todos conheciamos. Uma cangdio de

Claude Francois, adaptada por Paul Anka para Sinatra, que a transformou num
dos maiores sucessos de todos os tempos.

Mas a medida que fui aprofundando a investigacdo e os didlogos,
descobri verdadeiramente a histéria desta cang¢dio, desde a
sua escrita em 1968 até aos dias de hoje, e compreendi a sua
profundidade e natureza extraordindria. E uma histéria dentro da
Histdéria, repleta de reviravoltas, com protagonistas tdo incriveis
quanto inesperados. E certamente uma histéria musical, mas com
repercussoes socioldgicas e politicas em todo o globo.

"My Way" foi inicialmente o testamento de homens viris que
olhavam para a sua vida sem arrependimentos: Sinatra,
Anka, Tom Jones, Elvis, entre outros. Com Nina
Simone, tornou-se o manifesto de uma mulher
negra na América dos anos 70. Tornou-se um
hino punk com os Sex Pistols na Inglaterra
de Margaret Thatcher e, pouco depois, um
hino da queda do Muro de Berlim quando
Nina Hagen a cantou no concerto pela
reunificacdo das duas Alemanhas. Mais
recentemente, foi a cancdo favorita de
autarcas como Trump, Putin ou Kim
Jong Un. E, no entanto, € a mesma

can¢cdo com a mesma letra.

Tornou-se evidente para mim que contar a histéria de “My Way"” era uma forma
de narrar os Ultimos 60 anos a partir de uma perspectiva Unica. Dedicar-lhe um
filme tornou-se entdo dbvio. Fiquei fascinado pela sua histéria e comeg¢dmos

a mergulhar nesta epopeia musical, d procura das suas complexidades e
incongruéncias, que sdo numerosas. Conseguimos reunir centenas de versdes e
tentdmos perceber como uma obra pode ressoar tdo profundamente em todo o
planeta.

Este trabalho permitiu-nos demonstrar que “My Way” abriu caminho a muitos
outros titulos. Com a ascensdo da internet e das redes sociais nas Ultimas duas
décadas, assistimos a uma verdadeira globalizagdo da cultura e a fendmenos
virais recorrentes. De Taylor Swift aos Coldplay, de Beyoncé ao K-POP, vemos
artistas e géneros a serem ouvidos em massa, alcancando um sucesso
interplanetdrio.

No entanto, jd no final dos anos 70, “My Way"” teve um impacto semelhante. Foi
um éxito global, ouvido na Asia, na América do Sul, na Europa, espalhando-se
sem o apoio de relés de comunicagdo, algoritmos, e mesmo antes de o termo
“viral” ter adquirido o significado que conhecemos hoje. Esta can¢do tem, por
isso, um poder Unico e marcou a histéria cultural com o seu percurso. Dediquei
muitos filmes e reportagens a musica e a artistas; posso dizer com toda a
convic¢do que nunca encontrei uma cangdo com uma vida tdo rica.

Entre os factos mais surpreendentes e menos conhecidos em torno da cancdo,
quero destacar como, ainda antes de Claude Francois, também David Bowie
tentou fazer uma versdo dela. A sua versdo foi rejeitada e, alguns anos mais
tarde, incorporou as harmonias de “My Way" na sua cang¢do “Life on Mars” como
uma vinganga pessoal.

Claro que é necessdrio mencionar também a figura de Frank Sinatra, de quem “My

Way" é insepardvel. Pretendo mostrd-lo sob uma luz ligeiramente diferente da
imagem habitual do crooner. Se canta esta canc¢do, é porque quer reformar-se.



Comeca a ficar fora de moda com a chegada dos Beatles e dos Rolling Stones,
as suas ligacdes a Mdfia tornam-se cada vez mais problemdticas, sem falar das
separacdes de Ava Gardner e depois de Mia Farrow, que o deixaram de corac¢do
partido, tal como um certo Claude Francois...

E assombroso ver como esta canc¢do se funde instantaneamente com o destino
de quem a canta.

Outra ambicdo deste documentdrio é partilhar, através da histéria de “My Way”,
uma fatia da histéria do pds-guerra com o maior nUmero possivel de pessoas. O
meu objectivo é oferecer um filme que chegue a um publico jovem, que talvez ndo
conhe¢a a cang¢do ou ignore completamente a sua histéria (“My Way” é usado
como musica de fundo no TikTok, e é provdvel que muitos dos seus utilizadores
ndo saibam de onde vem este titulo).

Fora deste puUblico mais jovem, é evidente que em Franga, como em todo o lado,
poucas pessoas conhecem as origens desta obra. “My Way” € uma cang¢do
francesa, composta por Jacques Revaux. O paradoxo mais forte é que "My
Way" foi inicialmente “"Comme D’habitude”, uma canc¢do de Claude Frangois que
contava a histéria de um homem destruido pelo fim de uma relagdo amorosa.
Estava longe da versd@o de Paul Anka, onde um homem celebra a sua vida com
orgulho.

Debrucar-me sobre esta fase de composicdo permite-me aprofundar o processo
criativo, um tema de enorme importdncia e fascinio, especialmente se quisermos
verdadeiramente compreender esta pdgina da histéria musical. Permite-nos
desenvolver e mostrar como a musica era feita nos anos 60 e como evoluiu: a
mesma melodia podia ter vdrias vidas de um pais para outro numa era em que d
musica circulava apenas nas ondas de rddio e nos discos de vinil.

Para acompanhar esta narrativa, temos testemunhos preciosos que pontuam e
comentam o material extraordindrio fornecido pelos arquivos. Jacques Revaux,

o compositor, partilha a sua incredulidade por ter composto uma melodia com
um destino tdo extraordindrio. Paul Anka conta como a sua vida mudou quando
ouviu “Comme d'Habitude” a beira de uma piscina durante umas férias em
Franca. Gabriel Yared, o compositor e arranjador vencedor do Oscar e admirador

incondicional da melodia, explicard através da sua andlise por que razdo ela tem
um efeito tdo poderoso no ouvinte. Os Sparks também testemunham, explicando
como viram a sua carreira revitalizada pela cangdo “When do | get to

sing my Way".

Para além destas entrevistas, o filme apoia-se em arquivos verdadeiramente
excepcionais que permitem esta viagem muito especial no tempo. Temos

versdes raras da cang¢do, bem como imagens que ilustram todos os periodos

que atravessamos, funcionando cada uma como um gatilho nostdlgico. Sdo
precisamente estes arquivos que nos permitem uma montagem altamente
ritmada, sustentada por uma estrutura cronolégica que por vezes nos
permitird abandonar a cronologia para criar uma narrativa mais
dindmica e reforcar as motivacdes das personagens. Esta reescrita
visa verdadeiramente orientar o filme para um documentdrio que
apresenta uma histéria inesperada, arquivos menos conhecidos e

os caminhos menos explorados em torno desta cangdo mitica.

Recrutdmos o virtuoso pianista Riopy para compor uma banda
sonora original baseada nas harmonias da cangdo, o que nos
permitird estar constantemente imersos na melodia sem dela
NOs cansarmos.

Para prolongar esta histéria de “My Way" e ilustrar .-_'
como ela ndo tem fim, quis convidar artistas a
oferecer-nos a sua versdo de "My Way". Uma
artista francesa e uma americana,
Clara Luciani e Ben Harper.
Ambos tém uma liga¢do muito
forte com a canc¢do. Sem se
consultarem, apresentaram
versdes muito despojadas, com
grande humildade. E com estas
interpretacdes que o filme
termina e a histéria de

“My Way" continua.



IMPRENSA

As multiplas vidas da cangdo “My Way”. Documentdrio
muito bem construido e instrutivo, que beneficia ainda da
narracdo de Jane Fonda.

Narrada como um biopic pela voz de Jane Fonda, que a
personifica, a cangdo vai atravessar modas, o tempo e
os continentes simbolizando as influéncias mais diversas,
para ndo dizer opostas. Escrita originalmente em 1967
para Claude Francois por Jacques Revaux, nascerd com
o titulo de Comme d'Habitude. Notada por Paul Anka,
que lhe escreverd a letra inglesa, atravessard o Atldntico
para se tornar “My Way”. Tornar-se-d& um éxito planetdrio
quando for interpretada em 1968 por “The Voice", o
proprio Frank Sinatra.

Conhecerd depois vidas muito diferentes consoante

os intérpretes que a escolhem: Nina Simone, que a
transforma num hino; Sid Vicious (do grupo punk Sex
Pistols), que a converte numa parddia provocatdria; ou
ainda Nina Hagen, por ocasido da queda do Muro de
Berlim. Quanto a Paul Anka, continua incansavelmente
a fazé-la viajar, especialmente perante ditadores,
adaptando a letra a sua grandeza (1).

Hoje, sempre de vocac¢do internacional, sdo o americano
Ben Harper e a francesa Clara Luciani quem lhe dd um
novo folego.

Os realizadores Thierry Teston e Lisa Azuelos (por sua
vez autora do biopic Dalida) reconstituem, com rigor e
malicia, a vida desta cang¢do imortal tornada intemporal.
A escolha de Jane Fonda para a voz off é também uma
excelente ideia.

AVOIR-ALIRE | FABRICE PRIEUR | 25 DE SETEMBRO DE 2024 FESTIVAL
DO CINEMA AMERICANO DE DEAUVILLE 2024

Ao narrar os ricos bastidores transatlénticos de 55 anos de uma das
cang¢des mais adoradas, bombdsticas, gloriosas, melodramdticas

e mais vendidas de sempre, "My Way” é um mergulho na histéria
da musica pop que se vé com enorme prazer. Os realizadores
Thierry Teston e Lisa Azuelos apresentam este projeto conjunto,
repleto de estrelas, como se fosse um verdadeiro biopic do hino
crepuscular emblemdtico de Frank Sinatra, com Jane Fonda

a assegurar a narragdo em voz-off como se fosse a prépria
consciéncia autoconsciente da canc¢do. Felizmente, hd aqui tantas
reviravoltas dramdticas e tantas figuras conhecidas que a dupla de
realizadores consegue, na maior parte do tempo, fazer funcionar
este conceito fantasioso. Estreado em Cannes, este documentdrio
francés, leve mas geralmente cativante, foi exibido esta semana no
Mediterrane Film Festival, em Malta, e deverd encontrar um publico
futuro sauddvel gragas ao elenco de celebridades e ao tema de
popularidade universal.

O modelo francés original de "My Way" foi Comme d'Habitude
("Como de Costume”), uma balada de separagdo muito mais
melancdlica, coescrita pelo cantor Claude Frangois, pelo letrista
Gilles Thibaut e pelo compositor Jacques Revaux. No final dos
anos 1960, quando ainda era um compositor contratado em
Londres antes da fama, o futuro superastro do rock David Bowie
escreveu uma primeira versdo da letra em inglés para a cangdo,
rebatizando-a Even a Fool Learns to Love, mas os editores rejeitaram
a proposta. Em resposta, Bowie escreveu o seu préprio éxito inicial,
dramaticamente exuberante, Life on Mars, baseado numa melodia
semelhante.

Mas foi o cantor e compositor canadiano Paul Anka quem encontrou
ouro, depois de comprar os direitos de “My Way” ao editor francés,
alegadamente por um ddlar. Depois acrescentou-lhe uma letra em
inglés sobre um homem cansado do mundo, que olha para trds na
sua vida com um orgulho desafiador, peito feito. A pedido pessoal,
Anka moldou essas palavras para o seu amigo Sinatra, que planeava
reformar-se apds um Ultimo dlbum de despedida. De facto, Sinatra
enfrentou a sua “Ultima cortina” em 1971, mas rapidamente se tornou
inquieto. A meio da década de 1970 voltou a fazer digressdes e a
gravar, em parte como resposta ao enorme sucesso de “My Way",
que revitalizou a sua carreira. A canc¢do tornou-se, durante décadas,

presenca obrigatdria nos concertos, ao ponto de Sinatra se fartar dela.

Felizmente para os realizadores, dois dos autores originais da
cangdo, Revaux, de 83 anos, e Anka, de 82, continuam vivos para
partilhar em cdmara as suas memdarias. Frangois e Sinatra também

surgem extensivamente no filme em imagens de arquivo, com
Bowie a fazer ainda algumas breves apari¢des. Outros artistas
que interpretaram a cang¢do ao longo das décadas — ou que até
escreveram canc¢des sobre "My Way", como é o caso da veterana
dupla cult art-rock Sparks — aparecem num coro rotativo de
comentadores e especialistas.

“My Way" é um testemunho do poder transgeracional e da
capacidade de adaptag¢do de uma Unica cangdo, evoluindo

de balada francesa amarga para hino triunfalista totalmente
americano, cldssico de karaoke, escolha habitual em casamentos
e também em funerais. Pelo caminho, inspirou milhares de versdes
de artistas tdo diversos como Elvis Presley, Shirley Bassey, Tom
Jones, Willie Nelson, Gipsy Kings, Robbie Williams, Nina Simone

e Sid Vicious. Mesmo que a demoli¢cdo ruidosa feita pelo cantor
punk tenha sido um gesto iconoclasta, funcionou também como
uma critica satirica e espirituosa d arrogdncia empolada da letra,
merecendo elogios calorosos de Leonard Cohen e de outros. Mas a
releitura jazzistica, nervosa e explosiva de Simone é a inclusdo mais
radical do filme, e salta realmente do ecra.

Notas falsas? “My Way” tem algumas. Mas, por outro lado, sdo
poucas de mais para mencionar. Bem, talvez sé uma ou duas. Para
comecar, demasiado do tempo de duragdo, jd de si reduzido, é
gasto no registo de duas novas versdes da cangdo, por Clara Luciani
e Ben Harper, ambas bem executadas, mas inécuas e supérfluas.
Ao mesmo tempo, uma subtrama macabra sobre uma série de
homicidios ocorridos no século XXI nas Filipinas, desencadeados
por mds interpretagcdes de "My Way” em bares de karaoke, merecia
0 seu préprio documentdrio auténomo. Aparentemente uma forma
extrema e inédita de critica musical, estes assassinatos justificariam
uma andlise cultural muito mais aprofundada do que aquela que
Teston e Azuelos conseguem oferecer.

Teriam sido também bem-vindas reflexdes mais profundas sobre as
dimensodes politicas e sociais da cangdo. Por exemplo, é bastante
claro por que razdo a sua mensagem central de individualismo
machista tem atraido, desde hd muito, tiranos homicidas e
narcisistas alfa, de Slobodan Milosevic a Vladimir Putin e Donald
Trump. Mas as imagens embaragosas de Anka a cantar “My Way”
para um Putin sorridente, incluindo uma letra personalizada e servil,
exigiom uma desmontagem critica muito mais aprofundada do que
aquela que recebem neste filme entretido, mas excessivamente
polido.

THE FILM VERDICT, STEPHEN DALTON, 26 DE JUNHO, 2024



FESTIVAIS E PREMIOS

2025 - HIFA - Festival Internacional do Filme sobre Arte « Montreal ((anada) « Seleccdo oficial longas-metragens
2024 - Festival de (annes * (annes (Franca) - (inéma de la plage

2024 - Ftats généraux du film documentaire « Lussas (Franca) + Jonada Sacem

1024 « Sacem -+ Paris (Franca) * Prémio Sacem do melhor documentario musical



)

.

4

»

F

N

10U LOUCAO / DISTRIBUICAO

distribuicao(azeroemcomportamento.org

e




LI EZA PROJECTIS

LERT AL T L
EM COMPORTAMENTO PARALELDS

Zeroemcomportamento.org

M\ediawanrights HIGHSEA-

@‘%E%ER caNAL+ THEMATICS

ENTERTAINMENT PROD

........
.
.
0

f/ N i PELLE I
)4 55%1%5%6%5 A b | CA INSTITUTO DO CINEMA
'~..... ', E DO AUDIOVISUAL




